
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fecha: 14 de septiembre de 2024 
 
 

 

Ruta de senderismo Cañón del rio Guadalix 
 

Tipo de ruta: circular, NIVEL 1. Tipo de camino: pista forestal, sendero. 
Distancia: 14 kilómetros. Desnivel +300,-300 metros 

 
 

 
 

Iniciamos nuestro recorrido en el pueblo del Molar, concretamente desde la 
Ermita de la Soledad, que data del siglo XVI. El inicio es una suave subida al 
cerro de la atalaya desde el que iremos descendiendo hasta llegar a la cuenca 
del rio Guadalix, visitaremos las cascadas del Hervidero y recorreremos un 
tramo del rio Guadalix por su ribera hasta llegar a la presa del Mesto, desde allí 
tenemos una subida suave que nos llevara de vuelta al Molar.  

 
 
 
 
 
 
Parada a desayunar en El Molar.      
 
INSCRIPCIONES: Por teléfono: 613979418, de 17 a 19 horas de lunes a miércoles   
Inscripción al Club: 10 € , Cuota de socio anual:   25  €.  
Precio salida socio (1día): 15  €.  
Lugar de salida: Plaza de la Universidad Popular de S.S. de los Reyes. Hora:  8:30  
Estamos en la página web del Ayuntamiento www.ssreyes.org     
 

 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

PERFIL DE LA ETAPA 
 
 

 
 
 


