C.D. SENDERISMO. AL cOSANSE

Ruta de senderismo Pena la Cabra . Puebla Sierra.

Fecha: 7 de marzo de 2026
Tipo de ruta: lineal, NIVEL 1
Distancia: 11,5 kilbmetros
Desnivel positivo: 370 metros
Desnivel negativo: 850 metros
Tipo de camino: pista forestal, sendero
Tipo de camino: pista forestal, sendero

DESCRIPCION DE LA RUTA

Salimos desde el puerto de la Puebla, en direccion a la cumbre de pefia la Cabra,
una vez alcancemos la cumbre, seguimos por el cordal en direccion sureste,
combinando tramos de cresta a ambos lados de la cuerda. A medida que perdemos
altitud, el paisaje se vuelve mas boscoso, con sabinas y robles, hasta enlazar con
caminos tradicionales que nos llevan hasta Puebla de la Sierra, pintoresco y
pequeio pueblo en el corazon de la sierra Norte.

Parada a desayunar en : Buitrago de Lozoya

INSCRIPCIONES: Por teléfono: 613979418, el lunes 02, de 17 a 19 horas.

Precio salida (1dia): 15 €.

Lugar de salida: Plaza de la Universidad Popular de S.S. de los Reyes. Hora: 8:30

Estamos en la pagina web del Ayuntamiento www.ssreyes.org y https://clubsenderismoalcosanse.es/
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PERFIL DE LA ETAPA




