
 
 
 

 
 

 

 

Ruta de senderismo Puerto la Puebla – Berzosa del 
Lozoya 

 
Fecha: 22 de noviembre  de 2025 

Tipo de ruta: lineal, NIVEL 1 
Distancia: 11 kilómetros 

Desnivel positivo: 250 metros 
Desnivel negativo: 900 metros 

Tipo de camino: pista forestal, sendero 
 
 
 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA 
 
 

Esta ruta de senderismo parte desde el Puerto de la Puebla, a una 
altitud de 1.636 metros, en la Sierra del Rincón (Madrid). Es un recorrido 
de dificultad baja, ya que es un continuo descenso por la cresta de la 
montaña ofreciendo espectaculares vistas panorámicas del entorno. La 
principal dificultad radica en la bajada tan larga que supone. A lo largo 
del trayecto, se cruzan puntos destacados como el Cerro Portezuela, el 
Alto de las Rozas y la Peña El Águila, finalizando en el tranquilo pueblo 
de Berzosa del Lozoya. 

 

 
 

 
Parada a desayunar en : Buitrago de Lozoya 
INSCRIPCIONES: Por teléfono: 613979418, el lunes 17, de 17 a 19 horas.   
Precio salida (1día): 15  €.  
Lugar de salida: Plaza de la Universidad Popular de S.S. de los Reyes. Hora:  8:30  
Estamos en la página web del Ayuntamiento www.ssreyes.org     



                                                                         

                                                                                   

                                        
PERFIL DE LA ETAPA 


